10-03-2022

A

.4\.\ : &
-“f"ﬁ d’-}

|
2 INDWE 0P

Caries og Endodonti

Ngdvendig behandling - den
svaere balance - med henblik pa s
behandling af varigt inhabile
patienter
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Hvordan undgar vi at pati lend
underbehandling ?
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10032022 2

@ KOBENMAVNS UNIVERSITET 10-03-2022

Hvordan undgar vi at patientens manglende kooperation
bliver en undskyldning for underbehandling ?

Diagnases indicating pain and analgesic drug
prescription in patients with dementia: a
comparlson 1o age- and sex-matched controls

BEKYMRINGEN VEDRORENDE

UNDERBEHANDLING ER OPLAGT oo lm%r
[Res 4
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Der mangler ikke dokumentation pa at tandstatus er
suboptimal ved sammenligning mellem demens pt .og ikke
demens patienter.

e B

C¥rul health and profacial pain in alder people with deinenlio:
a systematic review with focus on dental hard tissnes
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Caries og Endodonti .. Nedvendig behandling - den sveere balance

+ Caries
Underliggende afgarende faktor --- hvor godt lander et hygiejnetiltag
+ Nar det operative indgreb er ngdvendigt ---. Men fgrst lidt om cariessygdommen.
Behandlinger relateret til dyb og ekstrem dyb caries
De ngdvendige valg ved profund caries behandling (minus fyldning? 2 eller 1 besag?)

+ Endodonti
« Udfordringen ved bare at bekraefte smerte — vejen til en diagnose
+ Hvis der var frit valg pa hylden --- er det s fuldnarkose behandlinger
+ Er pulpotomi et fornuftigt kompromis ved den vitale pulpa
Nar rodbehandling er ngdvendig--- men farst lidt om baggrunden for apikal parodontit
+ 1-besggs-strategi ved rodbehandling af den nekrotisk inficerede rodkanal

S KorenuAvas unIvERETTET

Caries.. Nedvendig behandling - den svaere balance

Caries

Underliggende afgerende faktor --- hvor godt lander et
hygiejnetiltag

Nar det operative indgreb er ngdvendigt ---. Men farst lidt om
cariessygdommen

» Behandlinger relateret til dyb og ekstrem dyb caries

+ De ngdvendige valg ved profund caries behandling (minus
fyldning ? 2 eller 1 besgg?)

@ KOBENMAVNS UNIVERSITET 10-03-2022 7

DET ER OPLAGT AT MULIGHED FOR OPRETHOLDELSE AF BALANCERET
MUNDHYGIEJNE ER CENTRAL FOR DET BEDSTE TANDSTATUS RESULTAT
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DET ER OPLAGT AT MULIGHED FOR OPRETHOLDELSE AF BALANCERET
MUNDHYGIEJNE ER CENTRAL FOR DET BEDSTE TANDSTATUS RESULTAT
- IKKE BARE FOR DENNE PATIENTGRUPPE MED MUNDTQ@RHED
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DET ER OPLAGT AT MULIGHED FOR OPRETHOLDELSE AF BALANCERET
MUNDHYGIEJNE ER CENTRAL FOR DET BEDSTE TANDSTATUS RESULTAT
- IKKE BARE FOR DENNE PATIENTGRUPPE MED MUNDT@RHED, MEN

OGSA VED BEHANDLING AF VARIGT INHABILE PATIENTER GENERELT!

JEG KOMMER
IKKE TIL AT
SIGE SA MEGET
MERE OM
DETTE !t

9
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CARIES MODELLER BLIVER HURTIG KOMPLEKSE OG IKKE
MINDST VED PATIENTER I ANTIPSYKOTISK OG ANTIDEPRESSIV
BEHANDLING

T @9 T
@ p— —
o, o j—
e 1-generations antipsykotisk medicin = gget

CARIES risiko (hyposalivation) versus 2-
generations medicin CARIES beskyttende
(hypersalivation)

HU et al. Psychiatry Res . 2016.

FEJERSKOV & MANJII 2008
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Caries.. Nedvendig behandling - den svaere balance

Caries
+ Underliggende afggrende faktor --- hvor godt lander et
hygiejnetiltag
» Nar det operative indgreb er ngdvendigt --- men forst lidt
om cariessygdommen
» Behandlinger relateret til dyb og ekstrem dyb caries

» De ngdvendige valg ved profund caries behandling (minus
fyldning ? 2 eller 1 beseg?)

S womEuiAves unIvERbTET

--- men forst lidt om cariessygdommen

Cariogen biofilm =
aktiv caries udvikling !
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- men fgrst lidt om cariessygdommen

Faktisk ser vi mindre permeablitet
ved carigs dentin sammenlignet med
normal dentin, grundet

hypermineraliseret dentin = mindre Pulpacellerne reagerer tidligt og gavnlig
felsomhed. Minimer derfor med ekstra dentindannelse. Dette mgnster
preeperation i sund dentin. er mere udtalt nar caries inaktiveres

R ——

Med reference til Kgbenhavns Tandlaegeskoles vejledning vedr.
retningslinier for operativ caries terapi!

Den pulpanzere laesion er vanskelig at diagnostisere praecist
---. Vi skal understgtte med rtg., hvis vi far lov!!
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Dyb (CP2) og ekstrem dyb caries
(CP3) er radiologisk defineret ved:

Dyb caries: Ekstrem dyb caries:
Penetration % ind i Penetration gennem
dentin, med en hele dentinens
veldefineret dentin zone tykkelse

mod pulpa

' MormmwAvas uRIYERTITET

-.-det er ikke sa underligt - jo
dybere et cariesangreb er - jo
mere er pulpa opmarksom..!

Bjorndal, Demant, Dabelsteen 2014 The Journal of Endodontics

S Rastitaves UNIvERRITET

DYB CARIES, BAKTERIER OG
PULPA?

DYB

S womEuiAves unIvERbTET

I langt de fleste tilfelde er der ikke
bakteriel invasion i pulpa ved CP1,2!
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CP2

DYB LASION

PULPA ER KRONISK
INFLAMMERET- MEN
UDEN BAKTERIAL
VAKST I PULPA

EKSTREM DYB CARIES, BAKTERIER
OG PULPA?
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Ekstrem dyb (CP 3):
bakterier i tertiaer dentin

Courtesy Sune Demant

CP 3

Ekstrem dyb laesion

PULPA ER HISTOLOGISK
IRREVERSIBLE INFLAMMERET
OG ASSOCIERET MED
BAKTERIEL VAKST I TERTIAR
DENTIN/PULPA
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Caries.. Nedvendig behandling - den svaere balance

Caries

» Underliggende afggrende faktor --- hvor godt lander et
hygiejnetiltag

» Nar det operative indgreb er ngdvendigt --- men farst lidt om
cariessygdommen

» Behandlinger relateret til dyb og ekstrem dyb caries

» De ngdvendige valg ved profund caries behandling (minus
fyldning ? 2 eller 1 besgg?)

' MormmwAvas uRIYERTITET )

Husk selektiv og non-selektiv carigs
ekskavering er et forsgg pa en mere simpel
nomeklatur! B

s
— = 3 e o Tor
Masaging Caritn Lesione: Consamm

e endatiors an Cariow Thawe
[—

v . P L Bl M A
e e U R
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Selektiv til blad eller fast (tidligere = delvis/ partiel

carigs dentin, mere uspecifik)

Non-selektiv fiernelse til sund “normal” dentin

(tidligere = renekskaveret)

Gradvis ekskavering

1. visit: Selektiv carigs ekskavering til central bled dentin,
non-selektiv ekskavering sperifert.

2. visit: Selektiv til fast dentin.

& KostumAvRS UNIVERGITLT ooz

Demonstration af det yderst nekrotiske og meget blgde bakterie-
kontamineret carigse dentin versus selektiv ekskavering til blad dentin.

32

@ KOBENHAVNS UNIVERSITET 10-03-2022 33

Gradvis ekskavering har bedre effekt ift faerdig ekskavering

) (non-selektiv ekskavering)

gy Dum Ml s i e R Ll ni Eddeem RS A LB FE

[T ——

rnmn™ (3 Cochrane

i Library

s treahing ealtind or dantine 2
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Selektiv ekskavering pa CP1 leesioner er bedre end gradvis
ekskavering!

Fifgare 3. 101 Takurw- Wi SE

Vi anbefaler
e dog heller ikke
gradvis
ekskavering pa
CP1 (2/3 af
dentin
tykkelsen)

' MormmwAvas uRIYERTITET

VIDEN FRA DEN NATURLIGE CARIES PROGRESSION
BENYTTES TIL BEHANDLING AF DET DYBE CARIESANGREB

& KostumAvRS UNIVERGITLT

Caries.. Ngdvendig behandling - den svzre balance

Caries

+ Underliggende afggrende faktor --- hvor godt lander et
hygiejnetiltag

» Nar det operative indgreb er ngdvendigt --- men ferst lidt om
cariessygdommen

» Behandlinger relateret til dyb og ekstrem dyb caries

» De ngdvendige valg ved profund caries behandling (minus
fyldning? 2 eller 1 besgg?)

S womEuiAves unIvERbTET

HVIS MAN SKULLE LAVE EN KOMPROMIS BEHANDLING NON-
RESTORATIVT MED FOKUS PA AT SZENKE CARIES
PROGRESSIONEN
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ET ANDET EKSEMPEL --vvovevvvenenn.

' MormmwAvas uRIYERTITET

HVIS MAN SKAL ANVENDE EN ALTERNATIV NON-
RESTORATIV INAKTIVERING ..SA SKAL MEN STOPPE TIDLIGT

Det ender faktisk her
med en perforations-
behandling!!!

Courtesy Dr. Miguel Margeus

Hvordan ser det ud efter mange ar hvis man
efterlader carigs dentin - behandling er afsluttet
tilbage i 2009!

S womEuiAves unIvERbTET

Hvorfor egentlig komme tilbage i et 2. besgg -
skrumpning af den efterladte carigse dentin skaber
en kritisk spalte mellem fyldning og kavitetsbund

10
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Skrumpningen vil over tid skabe en
insufficient fyldning over tid!

Hvordan skal vi behandle ift. dyb versus

ekstrem dyb caries lesioner?

Hvordan skal vi behandle ift. dyb versus
ekstrem dyb caries lesioner?

Hvordan skal vi behandle ift. dyb versus
ekstrem dyb caries laesioner?

Inflammation og bakterier  pyipa invasiv behandling
tilstede i pulpa ngdvendig (forebygger senere ngdbeh.)

Inflammation og bakterier
tilstede i pulpa

Inflammation men ikke bakteriel
vaekst i pulpa

11
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Undga perforation!

Inflammation men ikke bakteriel
vaekst i pulpa

& KOBENNAYXS UNIVERSITET

Caries og Endodonti .. Nedvendig behandling - den sveere balance

+ Caries
+ Underliggende afgarende faktor --- hvor godt lander et hygiejnetiltag
+ Nar det operative indgreb er ngdvendigt ---. Men fgrst lidt om cariessygdommen.
« Behandlinger relateret til dyb og ekstrem dyb caries
+ De ngdvendige valg ved profund caries behandling (minus fyldning ? 2 eller 1 besag?)

+ Endodonti
+ Udfordringen ved bare at bekraefte smerte — vejen til en diagnose
+ Hvis der var frit valg pa hylden --- er det s fuldnarkose behandlinger
+ Er pulpotomi et fornuftigt kompromis ved den vitale pulpa
+ Nar rodbehandling er ngdvendig--- men farst lidt om baggrunden for apikal parodontit
+ 1-besggs-strategi ved rodbehandling af den nekrotisk inficerede rodkanal

& KostumAvRS UNIVERGITLT To.03.2022

Hvem hvorfor og hvordan - Rodbehandling af patienter
med saerlige behov?
+ 1120 sparge skemaer ( svar procent 63%)

» Hyppigste &rsag: Manglende kooperation,
begraenset mundhygiejne, ukontrolleret
bevaegelser

Wigy e
ey ﬂr\,m’ Uiy, -
oy

» ~50% af alment praktiserende tandleeger

har foretaget rodbehandling, men ~75% I"°°‘=au.f‘,94

thane ang

foretraekker ekstraktion. 5 P gy
‘ Pt

« Specialister foretager significant oftere
rodbeh., med anvendelse af 1-besggs strategi
+/- fuld narkose.

» Mindre end 1/3 af alment praktiserende tdl.
praktiserer 1-visit besag.

0

& KOBENMAVNS UNIVERSITET

Endodonti .. Nedvendig behandling - den svzre balance

Endodonti

Udfordringen ved bare at bekraefte smerte — vejen til en
diagnose

Hvis der var frit valg pa hylden --- er det sa fuldnarkose
behandlinger

Er pulpotomi et fornuftigt kompromis ved den vitale pulpa
Nar rodbehandling er ngdvendig--- men ferst lidt om
baggrunden for apikal parodontit

1-besggs-strategi ved rodbehandling af den nekrotisk
inficerede rodkanal

12
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Handtering og vurdering af dental smerte hos non-verbale

personer eksempelvis med demens
Topical Review: Orofacial Pain In Dementia Patlents.
A Diagnoatic Challcnge

* Holder eller gnubber pt. sig ved
den oro-faciale region

Begraenset uk- beveaegelse

Zndret orale vaner ( f.eks. ved
spisning)

Ikke samarbejdsvillig ifm. dental
behandling og/eller forebyggende
tiltag. omsorg

Vigtig redskab i den
diagnostiske proces

50
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KLINISKE SYMPTOMER

O T U R PR

Tesrmu e brgpman oulds B
Raiwess
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Irreversible pulpit - SPONTANE SMERTER, persisterende smerter
ved varme (OBS laeg maerke til at der er meget usikkerhed)

@ KOBENMAVNS UNIVERSITET

Endodonti .. Nedvendig behandling - den svere balance

Endodonti

» Udfordringen ved bare at bekraefte smerte — vejen til en
diagnose

* Hvis der var frit valg pa hylden --- er det sa fuldnarkose
behandlinger

» Er pulpotomi et fornuftigt kompromis ved den vitale pulpa

» Nar rodbehandling er ngdvendig--- men ferst lidt om
baggrunden for apikal parodontit

» 1-besggs-strategi ved rodbehandling af den nekrotisk
inficerede rodkanal

& KOBENMAVNS UNIVERSITET 10-03-2022

Rodbehandling med 1-bes@gs-strategi samt fuld narkose har
en dokumenterede god Igsning.

+ 381 teender i 203 patienter

+ ~70 % af materialet undersegt
med en kontrol periode mellem 6
81 mdr.

« Overlevelse tet pa 90% efter 5
ar hvad angar kronefraktur og
ny caries

Risiko faktorer for darligere et
resultat: pt >40 ar, kooperations
evne , ikke famileer omsorgs-
person, parodontal sygdom.
Pages 96-104

Volume44, Issue2, February 2017,

13
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EndoReco samarbejdet:

En forskningsgruppen der primeert bestar af
folk fra Geteborg, Malmg og Kgbenhavn og
som seerligt har lavet registerforskning ud fra
alle de patienter som i Sverige fik en tand
rodbehandlet i 2009

~250 000 patienter.

Climeal Repearch

Survival of Root-filled Teeth in the Swedish Adult Population

Fans Fngpssess, (DR SNELS Emeda S IR SN Sl Pk, 0, oS
Lives Btreid, B4 PEEL D Vb, Ensbaliet T ool Demoncs Re s, S0 P

Funktionel tilstedevaerelse uden smerter = overlevelse ?

+ Dvs. den rodbehandlet tand er tilstede som overlevet uagtet status af
det apikale parodontium

» I klassiske studier omkring prognose er den vellykkede behandling
forbundet med en symptomfri tand, hvor den apikale laesion er helet

og gerne indenfor et ar:

S KorenuAvas unIvERETTET w5
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Funktionel tilstedevaerelse uden smerter = overlevelse

* Mange patienter er udvidede om hvilken tilstand
rodspidsen befinder sig i, og vil uvilkarligt opfatte
behandlingen som vellykket hvis det fungerer og
man ikke har ondt.

+ Dette kan af samfund, patient eller anden 3.parts
betaler - opfattes som tilfredsstillende

» Accepten af konceptet funktional tilstedeveerelsen
er uklar - og skal afdeekkes mere !

Dvs. nar vi snakker funktionel tilstedevarelse =
overlevelse --- sa tages der ikke stilling til status apikalt!

& KOBENMAVNS UNIVERSITET 10/03/2022

Overlevelse af rodbehandlet tand efter 5-6 ar !
Clinical Researeh

A S aranins 8 [——

? e ~90% st

j -

Fransson, Dawson, Frisk, Bjgrndal, EndoReco , Kvist J of Endodontics, 2016

57

14
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Dvs. inden vi gar ind i detaljer der kan give en
forskel - sa er overlevelsen egentlig imponerende
hgj.

Vi skal altsa ikke forestille os at de
rodbehandlede teender knakker for et godt ord !

S KovhwmAV RS GNIvERSTILT ooz 5

Rodbehandling med 1-besggs-strategi samt fuld narkose har
en dokumenterede optimal Igsning.

+ 381 teender i 203 patienter

+ ~70 % af materialet undersegt
med en control periode mellem 6

-,

81 mdr. e )

+ Overlevelse tet pa 90% efter 5 ”""';v'”-'u‘"‘g;t.,_._ .
ar hvad angar kronefraktur og B -] -~ i
caries .

« Risiko faktorer for darligere e

resultat: pt >40 ar, koorperations

evne , ikke famileer omsorgs-

person, parodontal sygdom.
Pages 96-104

Volume44, Issue2, February 2017,
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Analyse af fuldnarkose patienter

« 10 arig retrospektiv analyse T

. s Culpatient dental care for people with @
+ Fuldnarkose patienter baseret pa disabilities under general anacsthesia in

forventet smerte Switzerland
Wty e W S el

< Failure rate 5% (sekundeer caries)

oy

» Fokus péa kontrol af ernaering samt 32
oral hygiejne.

& KOBENMAVNS UNIVERSITET 10032022 61

Analyse af fuldnarkose patienter af varigt inhabile patienter

Culpatient dental care for people wilth @_
disabilities under general anagsthesia in o
Switeerland

e e
= Shr ke ption
aPwred saarierise

A e b i

Rodbehandling var relativ sjeldet behandling under fuldnarkose

15
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Rodbehandlinger lavet under fuldnarkose virker ikke kun i
relation til simpel overlevelse (funktionel tilstedevzerelse),
men der ses ogsa reel biolgisk heling ved anvendelse af en
1-besags-strategi.

i

« Periapical Healing in Single-visit Endodontics under General Anesthesia in
Special Needs Patients. Chung et al. Endod. 2019

S KovhwmAV RS GNIvERSTILT ooz 6

4 gange starre risiko for gentagne fuldnarkosebesag hvis der
ikke inkluderes rutine maessig tandeftersyn

ttyy, Wehiamo 40, Maaiidar &

# "= QOral Health of Patients with
g Special Health Care Needs
After General Anesthesia: A 25-
Year Retrospective Study

- horse 2018, i, 21 5215

F

Fuldnarkose behandlinger er ikke mere langtidssikret end al anden behandling!

@ KOBENMAVNS UNIVERSITET

Endodonti .. Nedvendig behandling - den svere balance

Endodonti

+ Udfordringen ved bare at bekraefte smerte — vejen til en
diagnose

+ Hvis der var frit valg pa hylden --- er det sa fuldnarkose
behandlinger

+ Er pulpotomi et fornuftigt kompromis ved den vitale pulpa

» Nar rodbehandling er ngdvendig--- men ferst lidt om
baggrunden for apikal parodontit

+ 1-besggs-strategi ved rodbehandling af den nekrotisk
inficerede rodkanal

& KOBENMAVNS UNIVERSITET

Under de rigtige omsteendigheder god prognose for pulpa
behandlinger!!!

CLASS 1
CAPPING )
CLASS II um-

S inn

16
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L i CaiL Y8 ey ERRLEAE BT R ooz &
Lodtraekningsfrsgg pa dybe cariesangreb viser at direkte Pulptomi kort --------- .
overkapnlng samt delvis pquotoml viser dél’llg resultater « Inflammation typisk ikke sa udtalt i den radikuleere pulpa

» Maske nemmere end bade direkte overkapning og pulpektomi
+ Vi kender den som ngdbehandling

+ Flere undersggelser viser det virker méaske mere end som en
ngdbehandling

Bjerndal et al. 2010, 2017 Courtesy Dr. Stéphane Simon

® Kostriaves UNIVERSITED ® KonExuAvNS NIV ERSITET

Pulpotomi -traume case

Retrospective case study on Pulpotomies
in 273 case (Kaplan-Meier survival curves)

CONCLUSION:

This study allowed inferences that pulpotomy may be a
successful treatment at any age, and not only for young
permanent teeth.

Permanent teeth pulpotomy survival analysis:
retrospective follow-up.

Kunert GG, Kunert IR, da Costa Filho LC, de Figueiredo
JAP. J Dent. 2015

Courtesy of Dr. Anibal Diogenes

17
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® KOBENMAVNS UNIVERSITET

The hierarchy of evidence:

« la Systematic review of high-quality
randomised clinical trials

« Ib Single randomised clinical trial

« I Cohort stud
« IV Physiological studies, narrative
overviews, consensus reports,

opinion of ‘experts’
Sackett et al. 2000

& KOBENNAYXS UNIVERSITET

Anbefalinger — eksponeret pulpa-
caries ekskavering
« Tandplejen ber:

« tilbyde pulpektomi hvor eksponering er sket ved
caries ekskavering (hgj prioritet)

« Tandplejen kan:

« tilbyde pulpa overkapning eller partiel
pulpotomi, hvor eksponering er sket ved caries
ekskavering
(lav prioritet)

Nationale retningslinjer fra Sverige

& KostumAvRS UNIVERGITLT

Endodonti .. Nedvendig behandling - den svere balance

Endodonti

» Udfordringen ved bare at bekraefte smerte — vejen til en
diagnose

* Hvis der var frit valg pa hylden --- er det sa fuldnarkose
behandlinger

» Er pulpotomi et fornuftigt kompromis ved den vitale pulpa

» Nar rodbehandling er ngdvendig--- men farst lidt om
baggrunden for apikal parodontit

» 1-besggs-strategi ved rodbehandling af den nekrotisk
inficerede rodkanal

& KOBENMAVNS UNIVERSITET

Den apikale parodontit
N + Rodkanals infektion

7 udvikler sig kun nar der

er delvis eller fuld vaevs-

nekrose i rodkanalen

LS

" |+ 1det nekrotiske vaev er
5 : der ikke leengere blod
cirkulation

Pulpa kan ikke leengere
mobilisere inflammation
og beskytte sig selv

Hvorfor de inflamma-
toriske reaktioner sker
apikalt, nar de bakterielle
toksiner forlader roden!

18
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Apikal parodontitis er en infektigs ‘disorder” Apikal parodontitis er en infektigs ‘disorder’
skabt af en infektion i rodkanalsystemet skabt af en infektion i rodkanalsystemet

« Succesfuld behandling er
tet forbundet med en
fuldsteendig elimination
eller effektiv kontrol af
den infektigse biofilm.

« Succesfuld behandling er
tet forbundet med en
fuldsteendig elimination
eller effektiv kontrol af
den infektigse biofilm.

Agarplade med
bakt.- prove fra
nekrotisk inficeret

rodkanal
& KOBERMAVNS UNIVERSITET @ KOBENMAVNS UNIVERSITET 10-03-2022 77
Endodonti .. Nedvendig behandling - den svare balance Gennemgang af 1-besggs-strategi med anvendelsen af jod
ved kanalbehancling
Endodonti + Husk forstgrrelse er god ogsa ved varigt inhabile patienter
+ Udfordringen ved bare at bekraefte smerte — vejen til en
diagnose

* Hvis der var frit valg pa hylden --- er det sa fuldnarkose
behandlinger

* Er pulpotomi et fornuftigt kompromis ved den vitale pulpa

» Nar rodbehandling er ngdvendig--- men ferst lidt om
baggrunden for apikal parodontit

* 1-besggs-strategi ved rodbehandling af den nekrotisk
inficerede rodkanal

19
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I dag er det ogsa nemmere at finde kanaler vi- forsterrelse!

Kap.12 TOE, Blackwell, 2018

' worEmwAvas uRIYERITET o020

Gennemgang af 1-besggs-strategi med anvendelsen af jod
ved kanalbehancling
+  Husk forstarrelse er god ogsa ved varigt inhabile patienter

+ Kofferdam eller ej — men prov det forst!

7

De 10 befalinger ved forebyggelse af
endodontisk infektion:

1. Fjern plaque og tandsten p& aktuelle tand og de 2 nabo
teender for kofferdam.

2. Isoler med kofferdam fordi det:

. iggor af ing af ar

* Det gger synli iar
* Forhindre tab af instrumenter i hals
. imhi for de

der a’nvendes

. Afvask arbejdsfelt med desinfektionsmiddel.

. Ekskaver rester af caries og fjern insuf. fyldning, idet
residual bakterier kan kontaminere rodkanalen

. Arbejd med sterile instrumenter

. Undg8 beregring med den del der introduceres i kanalen.
(dvs. pincet nar bor skal monteres m.m).

. Sterile paperpoints

. Sterile beholder til medikamenter

. Husk deinfektion af guttaperka i NaOCl (1 min)

0.Koronal forsegling (prov. Fyldn. lag tykkelse minimum 5
mm).

aw

own

= 0o~

Chapter 11 Textbook of Endodontology, 2018, Wiley Blackwell. @

. Aseptisk arbejdsfelt med kofferdam og afvask
central! S
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Et problem ? Ift varigt inhabile patienter ?

Kun lidt mere end 3 ud af 10
tandleeger siger de anvender
T kofferdam rutinemaessigt !
ittt ittt ettt i

B T

1 et endodontisk netvaerkstudie er anvendelse oppe pa ~90%

i of a Danish ic practice-based research network: baseline data.
Sorensen LH, Kirkevang LL. Acta Odontol Scand. 2021

' worEmwAvas uRIYERITET o020

Gennemgang af 1-besggs-strategi med anvendelsen af jod
ved kanalbehancling

Husk forstarrelse er god ogsé ved varigt inhabile patienter

Kofferdam eller ej - men prav det forst!

« Apekslokator méling

8

& KOBERMAVNS UNIVERSITET 10-03-2022

Gennemgang af 1-besggs-strategi med anvendelsen af jod
ved kanalbehancling

Husk forstarrelse er god ogsé ved varigt inhabile patienter

Kofferdam eller ej -~ men prov det forst!

Apekslokator maling

Desinficerende vaeske skal sa godt ned i den feerdigrenset kanal som
muligt — afslut med aktiv skylning

3

® KOBENHAVNS UNIVERSITET

Fokus pa kanyle diameter ift at fa skyllevaeske sa langt ned
som muligt — vaesentligt med 1-besggs-strategien.

En typisk standard
Kanyle ( monojet)
Har en stgrrelse
apikalt svarende til

en fil 40 (gauge 27) ofte

10/03/2022
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Fagomrédet Cari

Kun 1-2 mm fra kanyle spidsen skal man forvente
vaeskefronten kan na ned i kanalen!

Grgn 27 mm
kanyleleengde

NaviTip har en stgrrelse apikalt

svarende til filstgrrelse 25 9
(gauge 30) [<)

Kanylen er forbukket i plaststykket. Obs veer opmaerksom pa at
nylonskiven ikke rykkes under skylning, ndr sprajten bevaeges op
og ned!

10-03-2022

En mindre bgjning af selve kanylen kan
vaere aktuel. Her var det for at

komme forbi en intern resorption.

Forebyggelse:

Konc. under 5.25%

af natrium hypoklorit
Reducere kraftig risiko
for vavsskader!

22



21 mm (gul kanylelaengde) rationel og hyppig ift. molarer!

10/03/2022 [ )
o1

Selvfglgelig forst mening ndr standard kanyle
ikke kan n& ned !!

Er kanalerne ikke synlige
pd rentgen er det et godt
tegn pd ngdvendigheden
af tynde kanlyespidser !

93

10-03-2022

Gennemgang af 1-besggs-strategi med anvendelsen af jod ved
kanalbehandling

Husk forstgrrelse er god ogsd ved varigt inhabile patienter

Kofferdam eller ej - men prov det forst!

Desinficerende vaeske skal s godt ned i den feerdigrenset kanal som muligt -
afslut med aktiv skylning

I stedet for calcium hydroxid i en uge anvendes 5 %
jodoplgsning i 5-15 min. - forinden er der skyllet med
EDTA for at fjerne smearlaget

S womEuiAves unIvERbTET

Skylning med EDTA!

23
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S Kosiniavs uNIvEREITET

Smearlag fjernet efter
natriumhypoklorit og EDTA

Smearlag efter
instrumentering

' MormmwAvas uRIYERTITET

Applikation af jod!

& KostumAvRS UNIVERGITLT

Foretag aktiv skylning og lad det sidde i 15 min.

@ KOBENHAVNS UNIVERSITET 101 2022

Gennemgang af 1-besggs-strategi med anvendelsen af jod
ved kanalbehandling

* Husk forstarrelse er god ogsa ved varigt inhabile patienter

+ Kofferdam eller ej — men prov det farst!

« Desinficerende veeske skal sa godt ned i den faerdigrenset kanal som muligt - afslut med
aktiv skylning

+ Istedet for calcium hydroxid i en uge anvendes 5 % jodoplgsning i 5-15 min. - forinden
er der skyllet med EDTA for at fjerne smearlaget

Tand rodfyldes herefter umiddelbart
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® KOBENMAVNS UNIVERSITET

Ulemper ved kanalbehandling

« Det videnskabelige grundlag er utilstraekkeligt til at
bedgmme forskelle i behandlingseffekt mellem
forskellige anti-mikrobielle skyllevaesker og forskellige
rodfyldningsmaterialer som anvendes i forbindelse
med rodbehandling

« Det videnskabelige grundlag er utilstraekkeligt til at
bedgmme eventuelle forskelle i bivirkninger mellem
forskellige rodfyldningsmaterialer, og bivirkninger er
kun rapporteret i ‘case-reports’

Nationale retningslinjer fra Sverige

S KorenuAvas unIvERETTET

Anbefalinger — ved pulpa nekrose
med eller uden AP
+ Tandplejen bgr:

« tilbyde kanalbehandling til personer med pulpa nekrose med eller uden apikal
parodontit

(hgj prioritet )

Nationale retningslinjer fra Sverige

@ KOBENMAVNS UNIVERSITET

Caries og Endodonti .. Nedvendig behandling - den svare balance

Caries ]
+ Underliggende afgarende faktor --- hvor godt lander et hygiejnetiltagm o '
\ {

& KOBENMAVNS UNIVERSITET

Caries og Endodonti .. Nedvendig behandling - den sveere balance

Endodonti
« Udfordringen ved bare at bekraefte smerte - vejen til en diagnose

« Hvis der var frit valg p& hylden --- er det s& fuldnarkose behandlinger

+ Er pulpotomi et Fornuftigt kompromis ved den vitale pulpa
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