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HVEM ER JEG?

2007-2013 Cand.Odont fra Københavns Universitet

2010-2011 Scholarship, TMK Københavns Universitet

2013-2016 PhD fra Københavns Universitet

2013-2014 Kommunaltandpleje, Brøndby

2014-2017 Almen praksis, Frederiksberg og Østerbro

2016-2017 Saneringstandlæge, TMK Rigshospitalet

2017-cont. Videreuddannelsesstilling, TMK Rigshospitalet

2018-cont. Uddannelsestandlæge i henvisningspraksis

2019-cont. Forelæser på TMK, KU

2020-cont. Uddannelsestandlæge i Voksentandplejen
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• Årsag til tandmangel

• Erhvervet tandtab:

- Caries dentalis

- Parodontitis marginalis

- Parodontitis apicalis

- Traumer

- Resorptio dentis

- Ortodontia causa

• Medfødt tandmangel:

- Agenesi



INDLEDNING

- Ingen behandling

- Autotransplantation

- Aftagelig protetik

- Brobehandling

- Implantatbehandling
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• Erstatning af manglende tænder



INDLEDNING

- Fysisk og psykisk udfordrede patienter

- Ældre medborgere

- Patienter, der ikke kan tage vare på sig selv

- Medicinsk kompromitterede patienter
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• Patienten
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- Pladsforhold• Generelle krav

1,5 mm

2,5-3 mm

Tegnet af Tone Laksafoss
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- Pladsforhold• Generelle krav

Venligst udlånt af Professor Simon Storgaard Jensen
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• Generelle krav - Knogleforhold

- Implantatindsættelse med abutment uden behov for knogleopbygning

- Implantatindsættelse med abutment og supplerende knogleopbygning

- Implantatindsættelse med dækskrue og supplerende knogleopbygning

- Isoleret knogleopbygning
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- Allergier

- Alment helbred

- Medicin

- Rygning, alkohol, misbrug

- Subjektivt

- Plejebehovet
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• Førstehåndsindtryk

- Vågen, klar og orienteret

- Funktionsniveau og kooperation

- Almen- og ernæringstilstand
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• Facies / collum

- Lymfeknuder

- Hævelser

- Kæbeled

- Farver og temperatur

- Facial fysionogmi (profil, en face)
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• Cavum oris

- Plads- og knogleforhold

Venligst udlånt af Professor Simon Storgaard Jensen

- Okklusion og bidfunktion

- Mundhygiejne

- Tandstatus og slimhinder

- Funktion og æstetik
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RADIOLOGISK
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• Hvilken radiologisk undersøgelse skal vi benytte os af?

- Intraoral periapikal røntgenoptagelse

- Panorama Tomografi

- Cone Beam Computer Tomografi (CBCT)
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• Stille diagnose

• Behandlingsmuligheder

• Forventningsafstemning (funktionelt/æstetisk)

• Tværfagligt samarbejde

• Sværhedsgrad

• Operationsplan

• Information (fund, muligheder, anbefaling, risici)

• Samtykke
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Davis et al., Br Dent J 2000
McGrath et Bedi, Community Dent Oral Epidemiol 2002

Awad et al., Int J Prosthodont 2003
Allen et al., J Dent 2012

Kriz et al., Community Dent Oral Epidemiol 2012

• Implantatbehandling, livskvalitet og overlevelse

- Implantatoverlevelse på 92-98% over 10 år

- Implantatbehandling kan forbedre livskvaliteten

- Manglende tænder har en negativ effekt på livskvaliteten

Buser et al., Clin Implant Dent Relat Res 2012
Degidi et al., Clin Implant Dent Relat Res 2012

Fischer et Stenberg, Clin Implant Dent Relat Res 2012
Gotfredsen, Clin Implant Dent Relat Res 2012

- Faktorer med betydning for overlevelsen:
· Mundhygiejne
· Parodontal sygdom
· Rygning
· Bruksisme og ustabil okklusion
· Ukontrolleret diabetes
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• Berettigelseskriterier:

- God mundhygiejne og hjemmetandpleje

- Ingen andre behandlingskrævende tænder

- Regelmæssige eftersyn og opfølgning hos tandplejen

- Alder

- Ikke-ryger

- Helbred:
· Ukontrolleret diabetes
· Antiresorptiv behandling
· Psykisk og fysisk udfordret patienter
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• Dental implants (26812)

• Disabled persons (70329) 6
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- Ej relevant
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- Rehabilitering af den ældre 
tandløse patient
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- Sammenligning af forekomsten 
af tandtab og protetisk 
behandling hos afhængige fysisk 
udfordrede patienter med 
befolkningen

- Færre tænder, flere tandløse, 
hyppigere rehabilitering med 
proteser
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- Tester beta-titanium legering 
implantater på minigrise

- Herefter prækliniske test med 
150 implantater på patienter

- Implantatoverlevelse 99,33 %
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- 3 cases med afhængige patienter
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- 67 implantater i 18 patienter 
med varierende grad af psykisk
eller fysisk udfordring

- Implantatoverlevelse 94 %

- Protetisk succes 100 %
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- Mundhygiejne

- Tandstatus

- Resttandsæt

- Okklusion og bruksisme

- Behandlingskrævende tilstande i munden

- Inflammationsfrit

- Knogleforhold (kvalitet og kvantitet)

- Pladsforhold

- Nabotænder

- Retentionsforhold

- Alment helbred og medicin

- Rygning

- Motivation

- Kooperation til behandling og vedligeholdelse

- Årsag til tandmangel
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• Case: Ung kvinde på 28 år med cerebral parese
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• Case: Omsorgspatient på 66 år
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• Case: Ektodermal dysplasi

Venligst udlånt af ledende overtandlæge Thomas Kofod
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• Individuel vurdering!

- Alment helbred, medicin, rygning, motivation, omsorgshjælpere, klinisk og radiologisk undersøgelse

• Hvilke behandlingsmuligheder har vi? Faglig vurdering, ønsker og forventningsafstemning

- Ingen, autotransplantation, aftagelig protetik, brobehandling, implantatbehandling

- Mundhygiejne, tandstatus, okklusion, bruksisme, knoglekvalitet og –kvantitet, pladsforhold

• Stringent kirurgisk protokol

- Medicinsk velreguleret, ikke-rygere, regelmæssige eftersyn, ingen behandlingskrævende tilstande i munden

- Opretholdelse af sunde orale forhold (hjemme og professionelt), information til omsorgshjælpere

• Hvordan vil vi gerne behandle vores patienter?

- Det handler om økonomi

- Under de rette omstændigheder skal patienter selvfølgelig kunne tilbydes implantatbehandling – for det vil 

kunne forbedre oral funktion og æstetik
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morten.dahl.01@regionh.dk


